Drog och mobbningspolicy

Styrelsen i Forserums IF har beslutat att ta fram en drog- och mobbingpolicy som skall antas
pa ett arsmote och diskuteras arligen under en sarskild punkt vid arsmétet. Féreningen skall
ha en policygrupp (moral- och etikgrupp) som ansvarar for fragor kopplade till policyn.
Gruppen skall aven férankra policyn hos alla ledare.

Samtliga ungdomsledare i foreningen skall med sin signatur bekréafta att det har tagit del av
policyn. Gruppen skall en gang om aret arrangera en traff for alla ledare som syftar till att 6ka
kunskapen om droger och mobbing. For att halla policyn levande som ett dokument, skall det
i foreningens verksamhetsberéttelse vara med som en sarskild punkt, dar féreningen ta ett
klart avstand fran allt som har med droger och mobbning att gora.

Definition av drog och mobbing
Drog

Ar en substans som &r berusande och/eller beroendeframkallande. Droger &r med denna
definition tobak, alkohol, narkotika, vissa lakemedel samt dopingpreparat. Mobbing &ar nar en
eller flera individer, vid ett eller flera tillfallen blir utsatt for krankande ord eller handling, fran
en eller flera personer.

Tobak

Vi tillater inte att vara ungdomar under 18 ar brukar tobak under eller i anslutning till traning,
match eller annan foreningsverksamhet. Upptacker vi att ungdomarna inte foljer policyn
agerar vi enligt foljande: Samtal med berdrd ungdom. Ansvarig: ledare for laget.

Som vuxen, foralder eller ledare ar det viktig att tinka pa sitt ansvar och vara en forebild. Alla
vuxna, féraldrar och ledare som &r involverade i féreningen skall hantera sitt tobaksbruk med
omdome infor ungdomarna och infér varandra. Upptacker vi att ndgon ledare inte foljer
policyn agerar vi enligt féljande: Samtal med berérd ledare. Ansvarig: Styrelsen

Alkohol

Aldersgransen for att kdpa och dricka folkdl pa restaurang ar enligt svensk lag 18 &r och for
att handla pa systembolaget 20 ar. Vi tillater inte att vara ungdomar dricker alkohol i
samband med aktivitet anordnad av Forserums IF. Upptacker vi att ndgon ungdom inte féljer
policyn agerar vi enligt foljande: Samtal med berérd ungdom. Ansvarig: ledare, féralder och
Styrelse

Som vuxen, foralder eller ledare ar det viktigt att tanka pa sitt ansvar och vara en forebild. Vi
visar det genom att man inte far: Dricka alkohol under resa, lager eller inom andra av
Forserums IF anordnad verksamhet, dar man ansvarar for foreningens ungdomar. Man far
inte dricka eller upptrada berusad i Forserums IF:s klade



Vid misstanke om alkoholproblem hos nagon av vara ledare, agerar vi enligt féljande: Enskilt
samtal Erbjuder hjalp och stottning Vid upprepade tillfallen av berusning, avstangs man fran
sina ungdomsledar- uppdrag. Ansvarig: styrelsen.

Narkotika och dopingpreparat

Enligt svensk lag ar allt bruk och hantering av narkotika- och dopingpreparat forbjudet. Skulle
vi misstanka eller upptacka att nagon av vara medlemmar hanterar eller brukar narkotika
eller dopingpreparat, agerar vi enligt féljande: Samtal med medlemmen och féralder om
medlemmen ar under 18 ar. Kontakt med sociala myndigheter och eller polis. Ansvarig: i
forsta hand styrelsen, men @ven ledare och tranare har ett stort ansvar att detta upptacks i
tid.

Mobbing

Forserums IF accepterar inte under nadgra som helst villkor att spelare eller ledare utsatter
nagon for mobbing. Upptacker vi att det forekommer mobbing ibland vara ungdomar agerar
vi enligt foljande: Samtal med berérda ungdomar och féraldrar. Ansvarig: ledare och styrelse.
Upptéacker vi att en ledare utsatts for mobbing agerar vi enligt féljande: Samtal med berérd
ledare. Ansvarig: styrelsen.

Etik och moral

Representerar man Forserums IF &r det viktigt att upptrada pa ett etiskt och moraliskt korrekt
satt mot domare, egna och motstandares ledare. Forserums IF skall uppfattas som en
forening dar det finns en styrelse, en ledarstab och spelare med hdg etik/moral och social
kompetens.
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